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Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі 2.09.2024ж      Қыркүйек айы 

Ұйымдастырылғ

аніс- әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Дене 

шынықтыру 

Негізгіқимылдар. Жүру. 

Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен жүру. Тепе-теңдікті сақтау, сызықтардың арасымен 

(арақашықтығы15сантиметр) жүру. 

Жүгіру. 

Аяқтыңұшымен,тізеніжоғарыкөтеріпжүгіру. 

Еңбектеу,өрмелеу. 

10метргедейінгіқашықтықтазаттардыңарасыментурабағытбойынша,көлбеутақтай бойымен төрттағандап 

еңбектеу; 

Секіру. 

Бірорындатұрып,қосаяқпен секіру,2–3 метрқашықтыққаалғаұмтылыпқос аяқпенсекіру. 

Лақтыру, домалату, қағыпалу. 

Заттардың арасымен доптарды, құрсауларды бір-біріне домалату. Сапқа тұру, 

сап түзеу. бір-бірінің жанына сапқа және шеңберге тұру. 



 Ырғақтықжаттығулар. 

Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылы орындау. 

Жалпы дамытушыжаттығулар. 

Қолжәнеиықбелдеуінеарналғанжаттығулар. 

Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру (бір уақытта, кезекпен), төмен түсіру, қолдарын арқасына апару. 

Екіқолдыбелгеқойып,оңға-солғабұрылу(жылдамжәнебір қалыпты).Оңға,солғаеңкею, шалқаю. қылы орындау. 

Аяқтыңұшынакөтерілу жәнетұру.Екі аяқтыкезекпен алғақою,алдыменөкшені,соданкейін аяқтың ұшын қою 

Спорттықжаттығулар. 

Велосипедтебу. 

Екінемесеүшдөңгелектівелосипедтебу;оңға,солғабұрылу. 

Қимылдыойындар. 

Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Таныс ойындарды ұйымдастыруда 

бастамашылдық, дербестік танытуға баулу. 



 Дербесқимылбелсенділігі. 

 

Балалардың доптармен, қозғалатын ойыншықтармен, құрсаулармен ойындарын қолдау, дене 

шынықтыру құралдарын, спорттық және қимылды ойындарға арналған атрибуттарды 

пайдалануға ынталандыру. 

 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

 

Балаларғаадамныңденежәнесезіммүшелері,олардыңағзадағырөліжәнеолардықалай қорғауға, 

күтуге болатыны туралы түсінік Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру. 

 

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға 

баулу беру. 

 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

 

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке 

айналдыруға баулу. 

 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын:өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісін тазалауды 

жетілдіру 

 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 

 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін,жалпыжәнежергіліктісушараларынжүргізу 



Сөйлеудідамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты,дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту,үндіжәнеызыңдыбыстарды анық 

айтуды үйрету. 

Сөздідыбыстаумәдениетінтәрбиелеугеарналғандидактикалықойындардықолданудыүйрету. 

Сөздікқор. 

Тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну 

дағдыларын қалыптастыру; 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Сөйлемдегі сөздердібайланыстыруғаүйрету 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру:әңгімегеқатысуғабаулу 

Көркемәдебиет Балалардыңтүрліәрекеттеріндеертегілерді,әңгімелерді,өлеңдердітыңдауға,көркемсөзге,кітапқа 

қызығушылыққа баулу. 

Тыңдалғаншығарманыңмазмұнынқайталапайтуға,қысқаөлеңдерді,санамақтардыжатқаайтуға 

баулу. 

Қазақтілі Тілдікдамытушыорта 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттарменқұбылыстар,оқиғалартуралыақпараттарды 

алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын,сөйлеудетынысалуды,фонематикалықестуді,анықжәне 

қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Қазақ тіліне тәнө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз 

ішінде анық айтуға баулу. 

Сөздікқор 

Қоршағанортадағызаттарменөсімдіктердің,жануарлардың,құстардың,табиғат 



 құбылыстарының,тұрмыстықзаттардыңатауларынбілдіретінсөздердітүсінужәнеатау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Сөздердіжіктеп,тәуелдеп,септепқолданабілугеүйрету 

Байланыстырып сөйлеу 

Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілерменшағынкөркемшығармалардыңмазмұнын 

иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға баулу. 

Математиканегіздері Жиын: 

Жиын,оныңәртүрлітүстегі,пішіндегі,өлшемдегізаттардантұратындығытуралы 

түсінікберу,заттардыжұппенқоюарқылыолардысанамай-ақсалыстырунегізіндетеңнемесетең 

еместігін анықтауды үйрету. 

Сан,санау: 

Екіқатардаорналасқанзаттартобынсалыстырудыүйрету,теңдікжәнетеңсіздіктуралы ұғымдарды 

қалыптастыру. 

Шама: 

Ұзындығыжәнеенібойыншабірдейжәнеекітүрлізаттардысалыстырудағдысындамыту 

Геометриялықфигуралар: 

Геометриялықфигураларды(дөңгелек,үшбұрыш,төртбұрыш)жәнеденелерді(цилиндр)танып, атай 

білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуді жетілдіру 

Кеңістікте бағдарлау: 

Кеңістікбағыттарынөзінеқатыстыанықтау,берілгенбағыттақозғалуды(алға-артқа,оңға-солға, 
жоғары-төмен),заттардыоңқолменсолданоңғақарайорналастыруды,заттардыңөзінеқатысты 

орналасуын сөздермен белгілеуді үйрету (меніңалдымдаүстел,солжағымдаорындық тұр). 

Уақыттыбағдарлау: 

Тәулікбөліктері(таңертең,күндіз,кеш,түн)олардыңсипаттамалықерекшеліктеріменреттіліктері, 

«бүгін»,«кеше»,«ертең»туралыұғымдарынкеңейту. 

Суретсалу Суретсалудаеңкеймей,арқанытікұстап,дұрысеркінотыруға,жұмысорнынтаза ұстауға,ұқыпты 

болуға,қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

Заттардыңпішіні:дөңгелек,шаршы,үшбұрыш,көлемібөліктерініңорналасуытуралы 



 түсініктердібекіту.Заттардыңкөлемібойыншаарақатынасынберугеүйрету:ағашбиік,бұта ағаштан 

аласа,гүлбұтадан аласа. 

Мүсіндеу Ермексаз,сазбалшық,пластикалықкесектерденәртүрлітәсілдердіқолданып,бейнелерді мүсіндеуді, 

Балалардыңкөлемдіпішіндерменқарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығын арттыру. 

Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтаудықалыптастыру. 

Жапсыру Қайшыныдұрысұстаудыжәнепайдаланабілудіқалыптастыру.Түзусызықбойыменалдымен 

қысқа,кейін ұзын жол ақтарды қиюды үйрету. 

Текшедендөңгелекпішін,тікбұрыштанбұрыштарынбүктеуарқылысопақшапішіндердіқиып алуға, 

бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, гүлдерді қиюда қолдану. Дайын пішіндерден жануарлар, 

құстар, гүлдердің пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру 

дағдыларынқалыптастыру. 

Жапсырудақауіпсіздікережелерінсақтау,жұмыстыұқыптылықпенорындауынқалыптастыру. 

Құрастыру Құрылысматериалдарынан,«лего»конструкторларданқұрастыру 

Орналастырутәсілдерінқолданаотырып,пластиналардытігіненжәнекірпіштерді,бөлшектерді 

көлденеңінен орналастыру дағдыларын дамыту 

Қағазданқұрастыру: 

Қағазданқұрастыруғаүйрету:қағаздыңпарағынортасынанбүктеп,шиыршықтап,көлемді пішіндерге 

айналдыра білу 

Табиғи,қалдықматериалдарданқұрастыру: 

Табиғи(мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері,кенеп,мата,дәннің түрлері)және қалдық(қақпақтың 

түрлері,пластик,қораптар,кір қыстырғыштар)заттардан құрастыру.Табиғи материалдардан түрлі 

композиция жасауға ынталандыру. 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Бала,оныңотбасы,үйі: 

Баланың«Мен»бейнесінқалыптастыру. 

Заттықәлем: 

Балалардызаттықәлемментаныстыружәнеоныменәрекетжасаудағдыларынқалыптастыру. 



 Жақынмаңайдағызаттардыажыратып,атайбілудіжетілдіру. 

Байланысжәнеқозғалысқұралдары: 

Қозғалыс ортасын ескере отырып, көлік құралдарын танып және атай білудағдыларын 

қалыптастыру. 

Еңбеккебаулу 

Балалардыңеңбекетугедегеноңкөзқарасынтәрбиелеу 

Топты және ойын алаңын таза ұстауға,ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу 

Өзгеніңеңбегініңнәтижесінеқұрметпенқарауғатәрбиелеу,ересектергекөмеккөрсетуниеттерін 

қолдау. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

бірге,келісіпойнауға,құрдастарыныңөтінішібойыншаойыншықтарыменбөлісугеүйрету 

МеніңОтаным–Қазақстан. 

Республикадағықалаларменауылдардыңатаулары,олардыңкөріктіжерлері,ауылменқала өмірінің 

ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту. 

Жолдажүруережелері. 

Балалардыңөзесімін,тегін,жасын,ата-аналарыныңатынбілудібекіту,кездейсоқ 

жағдайларда(адасыпқалу,құлау)өзін дұрыс ұстауға үйрету. 

Өлітабиғатқұбылыстарымензаттары. 

Қарапайымсебеп-салдарлықбайланыстардыбақылаужәнеанықтау(желсоғып,жапырақтар 

түсті,күнніңсуықтығы),ойын,еңбек,экспериментбарысындақұм,судыңқасиеттерінанықтауды 

үйрету. 

Өсімдіктерәлемі. 

Өсімдіктердіңжіктелуітуралытүсініктердікеңейту:жемістер, 

көгөністер,жидектер(орман,бақша),гүлдер(бөлме,бақша,шабындық),бұталар және ағаштар 

(бақша,орман). 

Жануарларәлемі. 

Бақылаубарысындажануарларәлеміндегімаусымғатәнкөріністерді:күзде– 

көбелектердің,қоңыздардың,кейбір құстардың болмауына зейіндерін аударуды дамыту 

Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелеріменнормаларынмеңгеруіне ықпал 

ету. 

Балалардамінез-құлықмәдениетіменсыпайықарым-қатынаснегіздерінқалыптастыруды 



 жалғастыру; 

Музыка Музыкатыңдау: 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау(музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейін 

тыңдау).Музыканыңсипатынсезінугеүйрету,танысшығармалардыбілу,тыңдалғанмузыкадан алған 

әсерлері туралы әңгімелеуді жетілдіру 

Әнайту: 

Балалардымәнерлепәнайтуға үйрету 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар: 

Биқимылдарын,ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау: 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардытаныстыру. 

Билер:Әуенніңкөңілдібисипатынқабылдауғаүйрету 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Қазанайы 2024жыл 

 

Ұйымдастырылған 

іс әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Денешынықтыру Негізгіқимылдар. 

Жүру 

Адымдап,жан-жаққақосалқықадаммен(оңғажәнесолға),саптабір-бірденжүру 

 

Тепе-теңдіктісақтау 



 қолды екіжаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу; қырлы, көлбеу тақтай 

бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; 

 

Жүгірусаптабір-бірден,шеңбербойымен,"жыланша",шашырапжүгіру; 

 

Еңбектеу,өрмелеу 

 

етпетіменжатып,гимнастикалықскамейкабойыменқолдарыментартылып,алғақарайеңбектеу; 

 

Секіру 

 

Аяқты бірге, алшақ қойып, бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру, 4–5 сызықтан аттап 

(сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру, 

 

Лақтыру,домалату,қағыпалу 

 

заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес), оң және сол қолымен көлденең қойылған 

нысанаға (2–2,5 метр қашықтықтан)лақтыру 

 

Сапқатұру,саптүзеу,сапқақайтатұру 

 

Екеуден,үшеуденбірініңартынан біріқатарғатұру,бағытбойыншатүзелу 

 

Ырғақтықжаттығулар. 

 

Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорындау. 

 

Жалпыдамытушыжаттығулар 



 Қолдыбелгеқою,кеудетұсынақою;қолдарыналға-артқасермеу 

 

алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру 

Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру 

Спорттықжаттығулар. 

Велосипедтебу:екінемесеүш дөңгелектівелосипедтебу;оңға,солға бұрылу. 

 

Қимылдыойындар. 

Таныс ойындарды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу.Ойындарда физикалық 

қасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік) дамыту 

Дербесқимылбелсенділігі 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға,қимылды ойындарғақатысуғатарту 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

 

Тамақтану тәртібін сақтаудың және көгөністер мен жемістердің, дәрумендердің адам ағзасына 

пайдасы туралы түсінік беру. 

 

Мәдени-гигеналықдағдыларды жетілдіру. 

 

Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, 

тісін тазалауға үйрету. 

Өзіне-өзіқызмет көрсетудағдылары. 

Киімдердіжинау,ілу,ересектіңкөмегіменолардытазалау,құрғату. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

дымқылшүберекпенсүртіну,аяқтарды,дененішаю,әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю 

Сөйлеудідамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты,дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту,үндіжәне ызыңдыбыстардыанық айтуды 

үйрету. 



 Фонематикалыққабылдаудағдыларынқалыптастыру. Сөздідыбыстаумәдениетінтәрбиелеуге арналған 

дидактикалық ойындарды қолдануды пысықтау. 

Сөздікқор. 

сөздікқорынжалпылаушымағыналысөздерменбайыту 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

көмекшісөздердідұрысқолдануғаүйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру:әңгімегеқатысуғабаулу,диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюға және 

қойылған сұрақтарға дұрыс,толық жауап беруге баулу. 

Көркемәдебиет Тыңдалғаншығарманыңмазмұнынқайталапайтуға,қысқаөлеңдерді,санамақтардыжатқа 

айтуға,шығарма мазмұнымен сипатына сәйкес 

тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, 

олардыестесақтауға,шығармамазмұнындұрысқабылдауға,кейіпкерлерінежанашырлықтанытуға 

баулу. 

Қазақтілі Тілдікдамытушыорта 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттарменқұбылыстар,оқиғалартуралыақпараттардыалуға және 

оларды талқылауға мүмкіндік беру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті 

Артикуляциялық және дауыс аппаратын,сөйлеуде тыныс алуды,фонематикалық естуді,анық және 

қалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту.Қазақтілінет,ә,н,ө, қ,ү,ұ,і,ғдыбыстарынжеке,сөзішінде анық 

айтуға баулу. 

Сөздікқор 

Қоршағанортадағызаттарменөсімдіктердің,жануарлардың,құстардың,табиғатқұбылыстарының, 

тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздердітүсіну және атау дағдыларын қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы 

Сөздердіжіктеп,тәуелдеп,септепқолданабілугеүйрету 

Байланыстырып сөйлеу 

Өзбетіншеретіменқайталапайтуға,өзініңтәжірибесінесүйеніп,суреттербойыншаәңгімеқұрастыруға 

баулу. 



  

Математика 

негіздері 

Жиын: 

Жиын,оныңәртүрлітүстегі,пішіндегі,өлшемдегізаттардантұратындығытуралытүсінікберу,заттарды 

жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білуді 

үйрету. 

Сан,санау: 

Екіқатардаорналасқанзаттартобынсалыстырудыүйрету,теңдікжәнетеңсіздіктуралыұғымдарды 

қалыптастыру. 

Шама: 

Биіктігіжәнежуандығыбойыншабірдейжәнеекітүрлізаттардысалыстырудыүйрету; 

Геометриялықпішіндер: 

Балалардыгеометриялықфигураларды(дөңгелек,үшбұрыш,төртбұрыш)жәнеденелерді(шар)танып, атай 

білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуді дамыту 

Кеңістіктебағдарлау: 

Кеңістікбағыттарынөзінеқатыстыанықтауды,берілгенбағыттақозғалу(алға-артқа,оңға-солға,жоғары- 

төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыруды,заттардың өзіне қатысты орналасуын 

сөздерменбелгілеудідамыту(меніңалдымдаүстел,солжағымдаорындықтұр). 

Уақыттыбағдарлау: 

Тәулікбөліктері(таңертең,күндіз,кеш,түн)олардыңсипаттамалықерекшеліктеріменреттіліктері,«бүгін», 

«кеше»,«ертең»туралыұғымдарынкеңейту. 

Суретсалу 

 

 

 

 

 

 

 

Мүсіндеу 

Гүлдер,қоршағанзаттарментабиғатобъектілерініңтүстеріменреңктерітуралыұғымдарынбайыту. Қоңыр, 

қызғылт сары, ашық жасыл реңктермен таныстыружәне ол түстердіөзбетінше жасауға 

ынталандыру(қажетті түсті шығару үшін бояуларды араластыру). 

Суретсалудаеңкеймей,арқанытікұстап,дұрысеркінотыруға,жұмысорнынтазаұстауға,ұқыпты 

болуға,қауіпсіздікті сақтауға баулу. 

Әртүрліпішіндегітанысзаттардыөзіне тәнерекшеліктерінескереотырып,заттардыңтолықпішіні 

пайда болғанға дейін немесе жайылған пішіннің жиектерін ию, жеке бөліктерді тұтас бөліктен 

созу,майда бөлшектерді қысу сияқты тәсілдермен мүсіндеуді үйрету. 

Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтаудыдамыту. 



Жапсыру Жапсыруменшығармашылықәрекеткеқызығушылықты,шығармашылыққабілетіменқиялдыдамыту. 

Қайшыныдұрысұстаудыжәнепайдаланабілудіқалыптастыру.Түзусызықбойыменалдымен 

қысқа,кейінұзынжолақтардықиюдыүйрету.Дайынпішіндерденжануарлар,құстар,гүлдердіңпішінін қию 

және олзаттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру. 

Жапсырудақауіпсіздікережелерінсақтау,жұмыстыұқыптылықпенорындаудымеңгерту. 

Әртүрліпішіндегітанысзаттардыөзінетәнерекшеліктерінескереотырып,заттардыңтолықпішіні 

пайда болғанға дейін немесе жайылған пішіннің жиектерін ию, жеке бөліктерді тұтас бөліктен 

созу,майда бөлшектерді қысу сияқты тәсілдермен мүсіндеуді 

Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтаудыдамыту. 

Құрастыру Құрылысматериалдарынан,«лего»конструкторларданқұрастыру 

Құрастыруғақолданғанқұрылысбөлшектерінажырату(текше,пластина,кірпіш,блок)жәнеатаудағдасын 

дамыту 

Ұқыптылыққатәрбиелеу.Қауіпсіздікережелерінсақтаудыпысықтау. 

Қағазданқұрастыру: 

Қағазданқұрастыруғаүйрету:қағаздыңпарағынортасынанбүктеп,шиыршықтап,орамдарғаайналдыра 

білу 

Табиғи,қалдықматериалдарданқұрастыру: 

Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері,кенеп,мата,дәнніңтүрлері)жәнеқалдық(қақпақтың 

түрлері,пластик,қораптар,кір қыстырғыштар)заттардан құрастыру.Табиғи материалдардан түрлі 

композиция жасауға ынталандыру. 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Бала,оныңотбасы,үйі: 

Баланыөсіп,жетілгенересекбаларетіндеқабылдау,оныңойынашықбілдіругемүмкіндікберу 



 Заттықәлем: 

Адамдарғаеңбектеріүшіналғысайтуғажәнееңбектіңнәтижесінеқұрметкөрсетебілугетәрбиелеу. 

Байланысжәнеқозғалысқұралдары: 

Қозғалысортасынескереотырып,көлікқұралдарынтаныпжәнеатайбілудағдыларынқалыптастыру. 

Еңбеккебаулу 

Берілгентапсырмағажауапкершілікпенқараудықалыптастыру:бастағаністіаяғынадейінжеткізе 

білу,оны жақсы орындау. 

Ауылшаруашылығықызметкерлерініңеңбегі,(қаламенауылдыңбайланысы),диқанныңеңбегітуралы білімді 

қалыптастыру. Нанға және азық-түлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

бірге,келісіпойнауға,құрдастарыныңөтінішібойыншаойыншықтарыменбөлісуге,айналасындаболып 

жатқан жағдайларды ой елегінен өткізіп,өзінің әділ пікірін білдіруге баулу. 

МеніңОтаным–Қазақстан. 

Отанымыз–ҚазақстанРеспубликасынадегенсүйіспеншіліктіжәнемақтанышсезімінояту.Балаларды 

мемлекеттік мерекелерге қатысуға баулу. 

Жолдажүруережелері. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:ойын,ойынжабдықтарын 

пайдалану,бейтаныс адамдармен қарым-қатынас жасау. 

Өлітабиғатқұбылыстарымензаттары 

Қарапайымсебеп-салдарлықбайланыстардыбақылаужәнеанықтау(желсоғып,жапырақтартүсті,күннің 

суықтығы),ойын, еңбек, эксперимент барысында құм,су, мұз, тас, саздың қасиеттерін анықтауды 

үйрету. 

Өсімдіктерәлемі. 

Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: жемістер, 

көгөністер,жидектер(орман,бақша),гүлдер(бөлме,бақша,шабындық),бұталаржәнеағаштар(бақша,орман).Жануарлар

әлемі. 

Жабайыаңдар,олардыңсыртқытүрі,қозғалуы,тіршілікетуортасы,азығы,қысқабейімделуітуралы ұғымдарын 

байыту. 

қыстапқалатынжәнежылқұстарытуралыұғымдарынкеңейту. 

Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелеріменнормаларынмеңгеруінеықпалету. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерінсақтауды,қарапайымэкологиялық 



 білімдерінқалыптастыружәнежануарларменөсімдіктергекүтімжасауға(өсімдіктердіқорғау,қыстап қалған 

құстарға жемберу)баулу. 

Музыка Музыкатыңдау: 

Музканы тыңдау мәдениетін сақтау(музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау). 

Музыканың сипатын сезінуге үйрету, таныс шығармаларды білу, тыңдалған музыкадан алған әсерлері 

туралы әңгімелеуді жетілдіру 

Әнайту: 

Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету,әндісозып,қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру(ре- 

сибірінші октавашегінде). 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар: 

Марш сипатын ырғақты жүріспен беру,музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіруді 

орындауды үйрету 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: Таныс әндердіорындауда балаларға арналған 

музыкалық аспапағаш қасықтарды қолдану, қарапайым әуендерді орындауын ұйымдастыру 

Билер: музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін қимылды бастау, музыканың сипатына сәйкес 

қимылдарды ауыстыруды меңгерту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Қарашаайы  2024жыл 

Ұйымдасты 

рылғаніс 

әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Дене шынықтыр у Негізгіқимылдар: 

Жүру 

бағыттыжәнеқарқындыөзгертіпжүру 

Тепе-теңдіктісақтау 

қолды екіжаққа созып, басқа қапшық қойып,заттардан аттап өту, бұрылу; қырлы, көлбеу тақтай 

бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру 



 Жүгіру 

шапшаңжәнебаяу қарқынмен,жетекшініауыстырыпжүгіру,1–1,5минутішіндебаяу қарқынменжүгіру 

Еңбектеу,өрмелеу 

табанменалақанғасүйеніп,төрттағандап еңбектеу 

Секіру 

бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру, 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 

сантиметр) секіру 

Лақтыру,домалату,қағыпалу 

1,5метрқашықтықтатігіненқойылған(нысанаортасыныңбиіктігі1,5метр)нысанағалақтыру 

Сапқатұру,саптүзеу,сапқақайтатұру. 

оңға,солғабұрылу,орнындаайналу;араларыналшақұстаужәнежақынтұру. 

 

 

Ырғақтықжаттығулар. 

Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорындау 

Жалпы дамытушыжаттығулар 

Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екіжаққа бұрылу. Жаттығуларды заттармен 

және заттарсыз орындау. 

 

Отырған қалыпта екіаяқты жоғары көтеру, бүгужәне жазу, төмен түсіру. Екіаяқты айқастырып, 

отыружәне тұру 

Аяқтың ұшынсозу,өкшеніайналдыру. 

 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету,ойынережелерінсаналытүрдесақтауғабаулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығуларды орындауға,қимылдыойындарғақатысуғатарту 



 Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

«Денсаулық-зорбайлық»сөзініңмәнінтүсіну,өзініңжасағаніс-әрекетініңағзағаәсерін,тістердітазалаудың 

пайдасын, суық тимеудің алдын-алуғаболатынын түсіну. 

 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана 

құралдарын(қасық,шанышқы),майлықтыдұрысқолдану,тамақтаныпболғаннанкейінауызды  шаю. 

 

 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын:өз бетіншекиінуменшешінуді,тісінтазалаудыжетілдіру.Киімдерді 

жинау, ілу, ересектің көмегімен 

олардытазалау,құрғату.Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды,қылқаламдардыжуу,үстелді сүрту. 

 

Сауықтыру-шынықтырушаралары: 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін,жалпыжәнежергіліктісушараларынжүргізу:әрбіртамақтанғаннанкейін 

ауызды шаю. Жалпақтабандылықтың алдын-алу үшінтүрліжолдармен 

Жалаңаяқжүру.Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты,дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, 

ызыңжәнеүнді(р,л)дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру.Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөздікқор. 

Айналасындағызаттарменсөздікқордыкеңейту:тұрмыстықзаттар 

жәнеқоршағанортазаттарыныңқолданылумаңыздылығынтүсіну,заттардыңатауларын, олардың бөліктері 

мен 

бөлшектерін,оларжасалғанматериалдарды,материалдардыңбелгіліжәнебелгісізқасиеттерінсөйлеудеқолдан

уды дамыту. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеқолданудағдысындамыту 

 

 



Байланыстырып сөйлеу. 

Диалогтік 

сөйлеудіжетілдіру:әңгімегеқатысуғабаулу,диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылға 

 нсұрақтарғадұрыс,толықжауапберугебаулу. 

Көркем 

әдебиет 

Әдебишығармалардымұқияттыңдауды,кейіпкерлергежанашырлықтанытуды,ондағыәрекеттердіңдамуынқадағалау,маз

мұнынтүсінугежәнеолардыңмазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор 

сөздерінайту,кейіпкерлердіңмінезінберу,шығармамазмұныбойыншасұрақтарғажауап 

беруді,ересектерменбіргеертегіменәңгіменіңбасын,соңынойданқұрастыруға баулу.  

Қазақтілі Тілдікдамытушыорта 

Ұжымдықәңгімегеқатысуға,әңгімелесушініңсөзінбөлмей,кезекпенсөйлеуге  баулу. Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын,сөйлеудетынысалуды,фонематикалықестуді,анықжәнеқалыптықарқынмен  
сөйлейбілудідамыту.Қазақтілінет,ә,н,ө,қ,ү,ұ,і,ғдыбыстарынжеке,сөзішіндеанықайтуғабаулу. 

Сөздікқор 

Туыстыққарым-қатынасты(«сіңлі»,«жеңге»,«жезде»,«нағашы»,«жиен», 

«бөле»)білдіретінсөздердіүйрету.Өзініңотбасы,отбасылықмерекелер,отбасындағықызықтыоқиғалар,салт -

дәстүрлер туралыайтуғабаулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Етістіктіңболымсызтүріннемесеесімсөздерменқолданылатын«емес»шылауынқолданабілугеүйрету 

Байланыстырыпсөйлеу 

Ойыншықтармензаттарды4-5сөйлемменсипаттауға,берілгенсуретбойыншаоғандейінгіжәнеоданкейінгі 

оқиғаны ойлап табуғабаулу. 



Математик а 

негіздері 

Жиын: 

Балаларға жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі 

заттардантұратындығытуралытүсінікберу,заттардыжұппенқоюарқылыолардысанамай-

ақсалыстырунегізіндетеңнемесетең еместігінанықтайбілуді меңгерту. 

Сан,санау: 

Теңұғымынекітәсілменсаныбойыншакемтопқабірзаттықосунемесеартықтоптаналыптастауарқылық 

қалыптастыру, «қанша болды?», «қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беругеүйрету. 

Шама: 

Биіктігібойыншаекізаттысалыстыру 

 Геометриялықпішіндер: 

Геометриялық фигураларды (дөңгелек,үшбұрыш,төртбұрыш)жәнеденелерді (куб) танып,атай білуге 

үйрету, геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу 

Кеңістіктебағдарлау: 

Кеңістікбағыттарынөзінеқатыстыанықтауды,берілгенбағыттақозғалу(алға-артқа,оңға-солға,жоғары-төмен), 

заттардыоңқолменсолданоңғақарайорналастыруды,заттардыңөзінеқатыстыорналасуынсөздерменбелгілеу

ді дамыту (меніңалдымдаүстел,солжағымдаорындық тұр). 

Уақыттыбағдарлау: 

Тәулікбөліктері(таңертең,күндіз,кеш,түн)олардыңсипаттамалықерекшеліктеріменреттіліктері,«бүгін»,«кеш

е», 

«ертең»туралыұғымдарынкеңейту. 

Суретсалу Қоршаған ортаның әсемдігіне, қазақ халқының және басқа 

халықтардыңөнертуындыларына,киізүйге,оныңжабдықтарына,тұрмыстықзаттарға,ойыншықтарға,сәндік-

қолданбалыөнергеқызығушылықтыдамыту. 

Дөңгелек,сопақ,шаршы,үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтерін:«құсқанаты»,«бүршік»Элементтердіңорнал

асуретін,олардыңарасындағықашықтықтысақтауғазейінбөлуіндамыту. 

Мүсіндеу Мүсінделген заттың,фигуралардыңбетінтегістеуге үйрету. 

Бірнешебөліктердензаттардымүсіндеу,олардыорналастыру,пропорциялардысақтау,бөліктердібір

іктірудағдыларын пысықтау 

Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтауынжетілдіру. 



Жапсыру Композициянықұрастырукезіндезаттарменнысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру.Ұсақэлементтердіересект

ердіңкөмегіменжелімдеу,алдыменқағазбетіндезаттыңбейнелерінқұрастырып,соданкейіноныжелімдеуді 

меңгерту. 

Қазақхалқыныңсәндік- 

қолданбалыөнерімен,киізүйоныңжабдықтарымен,сандық,кебежемен,қоржынментаныстыру. 

Құрастыру Құрылысматериалдарынан,«лего»конструкторларданқұрастыру: 

Құрастыруғақолданғанқұрылысбөлшектерінажырату(текше,пластина,кірпіш,блок)жәнеатау,оларды 

сапасы, көлемі менпішінібойыншатаңдау, өз бетінше

 ойданқұрастыруғамүмкіндік 

 беру 

Қағазданқұрастыру: 

Қағазданқұрастыруғаүйрету:қағаздыңпарағынортасынанбүктеп,шиыршықтап,ілмеккеайналдырабілуіндамы

ту 

Табиғи,қалдықматериалдарданқұрастыру: 

Шығармашылыққиялдыдамыту,көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап,ойданқұ

растыруға мүмкіндікберу. 



Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Бала,оныңотбасы,үйі: 

Баланыөсіп,жетілгенересекбаларетіндеқабылдау,оныңойынашықбілдіругемүмкіндікберу,келісім 

білдіру,жеке басын құрметтеуді үйрету. 

Заттықәлем: 

Қоршағанортазаттары,олардыңқасиеттеріжәнеқолданылуытуралытүсініктерінкеңейту. 

Байланысжәнеқозғалысқұралдары: 

Қозғалысортасынескереотырып,көлікқұралдарынтаныпжәнеатайбілудағдыларынқалыптастыру. 

Еңбеккебаулу 

Шамасыкелетінжұмыстыорындаукезіндебалалардыңбастамасынқолдау:бөлмеөсімдіктерінекүтімжасау,олардысуару,жа

пырақтардыжинау,қыстайтынқұстардықоректендіру. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Қарапайымдылыққа,мейірімділіккежәнеәділдікке,ересектергеқұрметкөрсетуге,кішілергекөмектесугетәрбие

леу. 

МеніңОтаным–Қазақстан. 

Отандысүюге,патриотизмгетәрбиелеу. 

Жолдажүруережелері. 

Көліктүрлері,жолбөліктері(тротуар,жолдыңжүрубөлігіменжаяужүргіншілерөтетінжолжәнежерастыжолда

ры, велосипедке арналған жол),бағдаршамбелгілері,жолдажүруережелерітуралыбілімдерінқалыптастыру.  

Өлітабиғатқұбылыстарымензаттары. 

Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылау. 

Қазақстанныңтүрліаймақтарындаауарайыныңтүрлішеболуытуралытүсінікберу.Ө

сімдіктерәлемі. 

Өсімдіктер,оларғакүтімжасау(жердіқопсыту,суару,жапырақтардыңшаңынсүрту)туралытүсініктідамыту. 

Жануарларәлемі. 

Төрттүлікжәнеоныңтөлдері(мінезіндегіерекшеліктер,қозғалысы,қоректенуі,адамдарғапайдасы),оларғ

акүтім жасаудағы ересектердің еңбегітуралыұғымдарынкеңейту. 

 Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелеріменнормаларынмеңгеруіне ықпалету. 

Мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас 

негіздерінқалыптастырудыжалғастыру;амандасу,қоштасудыңқажеттігітуралыескесалу,ересектердіңәңгімесіне  

араласпау,өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру,көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 



Музыка Музыкатыңдау: 

Музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқауға үйрету (ақырын, қатты,баяу, жылдам), жоғары дыбыстарды ажырату (секста, септима шегінде жоғары,төмен), 

Ән айту: 

Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту.Әуендітазажәнесөздердіа

нықайтуға,музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар: 

Музыканыңырғағыннақтыбереотырып,қосаяқпенеркінжәнежеңілсекірудіүйрету 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау: 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанмузыкалықаспапсылдырмақтардықолдану, 

қарапайымәуендердіойнауына жағдай жасау 

Билер: 

Музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру,биқимылдарының,билердіңатауларынестесақтауындамытуМузыка

ныңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру,биқимылдарының,билердіңатауларынестесақтауындамыту  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Жоспардыңқұрылукезеңі:   Желтоқсанайы 2024жыл 

 

Ұйымдаст 

ырылғаніс 

әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Дене 

шынықты 

ру 

Жалпыдамытушыжаттығулар: 

Жүру 

бағытты жәнеқарқындыөзгертіпжүру,қол менаяққимылдарынүйлестіру. 



 Тепе-теңдіктісақтау 

 

қолдарды әртүрліқалыпта ұстап, еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының 

таяқшаларынан, үрленген доптардан (бір-бірінен қашық қойылған 5–6 доп арқылы кезекпен) аттап 

өту. 

 

Жүгіру. 

 

шапшаң және баяу қарқынмен, жетекшіні ауыстырып жүгіру, 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен 

жүгіру, орташа жылдамдықпен жүруді кезектестіре отырып, 40–50 метрге жүгіру. 

 

Еңбектеу,өрмелеу 

 

құрсаудан еңбектеп өту; гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу, бөрене 

және гимнастикалық скамейкадан аттап өту. 

 

Секіру 

 

20–25сантиметрбиіктіктенсекіру,орнынанұзындыққа(шамамен70сантиметр),қысқасекіргішпенсекіру. 

 

Лақтыру,домалату,қағыпалу 

 

допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан); 

допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет) 

 

Сапқатұру,саптүзеу,сапқақайтатұру 

 

Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру, бағыт бойынша түзелу; оңға, солға бұрылу, 

орнында айналу; араларын алшақ ұстау және жақын тұру. 



 Жалпыдамытушыжаттығулар. 

 

 

 

Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екіжаққа бұрылу. Жаттығуларды заттармен 

және заттарсыз орындау. 

 

Қолына затұстап, шалқасынан жатып, қолды созу және осы қалыпта етпетінен бұрылып жату. Етпетінен 

жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру 

 

Аяқтың бақайларымен жіптіжинау, құм салынған қапшықтарды өкшелермен қысып алып, бір орыннан 

екінші орынға қою. 

 

Ырғақтықжаттығулар. 

Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорындау 

Спорттықжаттығулар: 

Шанаменсырғанау:төбешіктенсырғанау;бір-бірінсырғанату, 

шанаментөбешіккекөтерілу,төбешіктентүскендетежеу.Мұзжолменөзбетіншесырғанау. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. 

Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық,дербестіктанытуғабаулу.Ойындардафизикалыққасиеттерді(жылдамдық

,күш,шыдамдылық,икемділік,ептілік)дамыту. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

«Денсаулық-зорбайлық»сөзініңмәнінтүсіну,өзініңжасағаніс-

әрекетініңағзағаәсерін,тістердітазалаудың пайдасын,суықтимеудіңалдын-

алуғаболатынынтүсіну.Салауаттыөмірсалтытуралыұғымдардыкеңейту. Дербес қимыл 

белсенділігі: 

Балалардыңдоптармен,қозғалатынойыншықтармен,құрсауларменойындарынқолдау,денешынықтыруқұралдарын,спортты

қжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Тамақты асықпай шайнау, асхана 
құралдарын(қасық,шанышқы),майлықтыдұрысқолдану,тамақтаныпболғаннанкейінауызды  шаю. 



 Өзіне-өзі қызметкөрсетудағдылары. 

Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен 

олардытазалау,құрғату.Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды,қылқаламдардыжуу,үстелді  сүрту. Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 

Қимылдауғаыңғайлы,жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедедене 

жаттығуларынорындау.Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту:ақырын,жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтарменжаңылтпаштарайтқы

зу. 

Сөздікқор. 

Баланыңсөздікқорынайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттарменқұбылыстардыңатауларымен 

кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясытуралыбалаларменталқылау. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Санесімдердіретіменатауғадағдыландыру 

Байланыстырып сөйлеу. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету:затты,суреттіөзбетіншеқарап,сипаттауғабаулу 

Көркем әдебиет Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, 

ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға,образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын(интонация,ым -

ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныскейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды 

басқа қырынан көрсетуге(қатыгез-мейірімді,ақкөңіл-салмақты)ынталандыру. 



Қазақтілі Тілдікдамытушыорта 

Ұжымдықәңгімегеқатысуға,әңгімелесушініңсөзінбөлмей,кезекпенсөйлеуге  баулу. Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын,сөйлеудетынысалуды,фонематикалықестуді,анықжәнеқалыптықарқынмен  
сөйлейбілудідамыту.Қазақтілінет,ә,н,ө,қ,ү,ұ,і,ғдыбыстарынжеке,сөзішіндеанықайтуғабаулу. 

Сөздікқор 

Шағынөлеңдер,санамақтар,жаңылтпаштар,тақпақтаржаттату,жұмбақтаршешкізу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Етістіктіңболымсызтүріннемесеесімсөздерменқолданылатын«емес»шылауынқолданабілугеүйрету 

Байланыстырыпсөйлеу 

Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілерменшағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойы

ншақа 

йталапайтуға 

Математи ка 

негіздері 

Жиын: 

Жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі 

заттардантұратындығытуралытүсінікберу,заттардыжұппенқоюарқылыолардысанамай-

ақсалыстырунегізіндетеңнемесетең еместігінанықтайбілу. 

Сан,санау: 

5-кедейінреттіксанаудағдыларындамыту,реттіксанесімдердіатау 

Шама: 

Екізаттыүстінежәнеқасынақоютәсілдерінқолданып 

Салыстыруды пысықтау 

Геометриялық пішіндер: 

Балалардыгеометриялықфигураларды(дөңгелек,үшбұрыш,төртбұрыш)жәнеденелерді(куб,шар,цилиндр

) танып, атай білуге үйрету, геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеуіне жағдай 

жасау 

 

 

 

 

 

 



Кеңістіктебағдарлау: 

Кеңістікбағыттарынөзінеқатыстыанықтау,берілгенбағыттақозғалу(алға-артқа,оңға-солға,жоғары-төмен), 

заттардыоңқолменсолданоңғақарайорналастыру,заттардыңөзінеқатыстыорналасуынсөздерменбелгілеуді 

дамыту (меніңалдымдаүстел,солжағымдаорындық тұр). 

Уақыттыбағдарлау: 

Тәулікбөліктері(таңертең,күндіз,кеш,түн)олардыңсипаттамалықерекшеліктеріменреттіліктері,«бүгін»,«кеше

», 

«ертең»туралыұғымдарынкеңейту. 

Суретсалу Жекезаттардыжәнебірдейзаттардықайталапсалужәнеолардыңқасынабасқазаттардыбейнелеу 

арқылысюжеттіккомпозициялардысалуды.Сюжеттікомпозициялардысалукезіндеәрбірзатқатәнерекшелікте

рді, олардың бір-бірінеарақатынасын беруді жетілдіру. 

Мүсіндеу Бірнешебөліктердензаттардымүсіндеу,олардыорналастыру,пропорциялардысақтау,бөліктердібіріктірудіқ

олдануды үйрету. 

Көлемдіпішіндерменқарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығынарттыру.Мүсіндеудеқауіпсіздікережеле

рінсақтауын қадағалау. 

Жапсыру Геометриялықпішіндерден,өсімдіктерденәзірленгеною- 

өрнектердіжолаққабірізділігінескереотырып,жапсырудағдыларынқалыптастыру. 
Элементтердіңретін,олардыңарасындағыарақашықтықтысақтауды,пішінінескереотырып,ұлттықою- 

 өрнектіқолданып,тұрмыстықзаттарды,ыдыстардыбезендірудағдыларындамыту. 

Құрастыру Құрылысматериалдарынан,«лего»конструкторларданқұрастыру: 

Құрастырылғанқұрылысбөлшектерініңкеңістіктеорналасуынайқындау.Дайынқұрылыспентүрліойындаройнауғаынта

ландыру 

Қағазданқұрастыру: 

Қағаздыңбұрыштарынжәнеқырларынбіріктіру,желімдеу,бөлшектердіөзаражелімдеп,композицияқұрастыру

ды үйрету 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: 

Шығармашылыққиялдыдамыту,көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап,ойданқұр

астыруға мүмкіндікберу. 



Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Бала,оныңотбасы,үйі: 

Баланыңөсуімендамуы,өткені,бүгініжәнеболашағытуралытүсініктердіқалыптастыру(«Менкішкентай 

болдым, мен өсіп келемін,менересекболамын»). 

Заттықәлем: 

Көліктүрлерініңқолданысын(әуе,су,жердежүретінкөліктер)ажыратабілуінұйымдастыру 

Байланысжәнеқозғалысқұралдары: 

Әртүрлікөлікқұралдарыменолардыбасқаратынадамдартуралыбілімдерінжетілдіру. 

Еңбеккебаулу 

Шамасыкелетінжұмыстыорындаукезіндебалалардыңбастамасынқолдау:бөлмеөсімдіктерінекүтімжасау,олардысуар

у,қыстайтынқұстардықоректендіру. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Қарапайымдылыққа,мейірімділіккежәнеәділдікке,ересектергеқұрметкөрсетуге,кішілергекөмектесугетәрбиел

еу. 

МеніңОтаным–Қазақстан. 

Мемлекеттікрәміздерге(ту,елтаңба,әнұран)құрметпенқарауғатәрбиелеу. 

Жолдажүруережелері. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:ойын,ойынжабдықтарынпайдалану 

Өлітабиғатқұбылыстарымензаттары. 

Бақылаукүнтізбесіндеауарайынбелгілеу(суық,жылы,күншуақты,қар,жаңбыржауды,желсоқты),соғансәйкес 

киіну дағдысын қалыптастыру. 

Өсімдіктерәлемі. 

Бөлмеөсімдіктерінежәнетабиғатбұрышындағыжануарларғакүтімжасау,адамныңтабиғатқақамқорлықтанытуы
ның 

 маңызытуралыбілімдерінқалыптастыру. 

Жануарларәлемі. 

Жабайыаңдар,олардыңсыртқытүрі,қозғалуы,тіршілікетуортасы,азығы,қысқабейімделуітуралыұғымдарынбайыту.Бақыла

убарысындажануарларәлеміндегімаусымғатәнкөріністерді: 

қыста-құстардықоректендірудіңқажеттігінұғындыру 

Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелеріменнормаларынмеңгеруіне ықпалету. 

Қоғамдық орындардағы мінез-құлық ережелері

 туралытүсініктердікеңейту.Қоғамдықкөліктегімінез- 

құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. 



Музыка Музыкатыңдау: 

Музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқауға үйрету (ақырын, қатты,баяу, жылдам), жоғары 

дыбыстарды ажырату (секста, септима шегінде жоғары,төмен), әндерді иллюстрацияларды көрсетумен 

және қимылдармен сүйемелдеуді үйрету 

Ән айту: 

Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту.Әуендітазажәнесөздердіа

нықайтуға,музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету. 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

Биқимылдарын,ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру,маршсипатынырғақтыжүріспенберу,м

узыканыңқимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіруді орындату 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау: 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанмузыкалықаспапасатаяқтықолдану,қарапайымәуендердіойнауы

на жағдай жасау 

Билер: 

Биқимылдарының,билердіңатауларынестесақтау. 

Жеңіл,ырғақпенқозғалу 



Жоспардыңқұрылукезеңі:Қаңтарайы   2025жыл 
 

Ұйымдаст 

ырылғаніс әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Дене  

шынықтыру 

Негізгіқимылдар: 

Жүру 

өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға), сапта бір-

бірден жүру 

Тепе-теңдіктісақтау 

сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 сантиметр) жүру, сызықтардың, арқанның, тақтайдың, 

гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру 

Жүгіру 

Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап жүгіру, сапта бір-бірден, шеңбер бойымен, 

"жыланша", шашырап жүгіру 

Еңбектеу,өрмелеу 

құрсаудан еңбектеп өту; гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу, бөрене 

және гимнастикалық скамейкадан аттап өту. 

 

Секіру 

қысқасекіргішпенсекіру. 

 

Лақтыру,домалату 

доптыбір-бірінетөменненжәнебастанасыралақтыру(1,5метрқашықтықта),қағыпалу 

Ырғақтықжаттығулар. 

Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорынд

ауЖалпы дамытушы жаттығулар. 



 Жаттығулардызаттарменжәнезаттарсызорындау. 

 

Қолына затұстап, шалқасынан жатып, қолды созужәне осы қалыпта етпетінен бұрылып жату.Етпетінен 

жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру 

 

Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа 

орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру. 

 

 

 

 

Спорттықжаттығулар: 

Шаңғыменжүру:шаңғыменбірініңартынанбіріжүру;ересектердіңкөмегіменшаңғыныкиіп, шешу. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету,ойынережелерінсаналытүрдесақтауғабаулу.Доптармен,секіргіштерм

ен,құрсауларменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру: 

Денебелсенділігі(таңертеңгіжаттығу,шынықтыру,спорттықжәнеқимылдыойындар)менұйқыныңқанық 

болуының пайдасы туралы түсініктікеңейту. 

Дербес қимыл белсенділігі: 

Балалардыңдоптармен,қозғалатынойыншықтармен,құрсауларменойындарынқолдау,денешынықтыруқұралдарын,спортт

ықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана 

құралдарын(қасық,шанышқы),майлықтыдұрысқолдану,тамақтаныпболғаннанкейінауызды  шаю. Өзіне-өзі қызметкөрсетудағдылары. 

.Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды,қылқаламдардыжуу,үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары: 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін,жалпыжәнежергіліктісушараларынжүргізу:әрбіртамақтанғаннанкейін 

ауызды шаю. Жалпақтабандылықтың алдын-алу үшінтүрліжолдармен 

Жалаңаяқжүру.Қимылдауғаыңғайлы,жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедедене 



 жаттығуларынорындау.Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту:ақырын,жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтарменжаңылтпаштарайтқыз

у. 

Сөздікқор. 

Сөздікқордыересектердіңмамандықтарынбілдіретінзатесімдермен,еңбекәрекетінбілдіретінетістіктермент

олықтыру. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

санесімдердіретіменатауға,олардызатесімдерменсептіктердеқолданабілугеүйрету 

Байланыстырып сөйлеу. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету: 

Түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері,бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға  баулу. 

Көркем 

әдебиет 

Сахналыққойылымдарғақатысуға,танысәдебишығармалар, 

ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға,образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын(интонация,ым -

ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныскейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды 

басқа қырынан көрсетуге(қатыгез-мейірімді,ақкөңіл-салмақты)ынталандыру. 

Қазақтілі Тілдікдамытушыорта 

Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып,еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдарменжануарл

ардың эмоционалды көңіл-күйінжеткізуге баулу. 

Сөйлеудіңьдыбыстықмәдениеті 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын,сөйлеудетынысалуды,фонематикалықестуді,анықжәнеқалыптықарқ

ынменсөйлей білудідамыту. Қазақ тіліне тәнө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық 

айтуғабаулу. 

Сөздікқор 

Төрттүліктібағатынадамдардың кәсіпшілікатауларынтаныстыру: 

«қойшы»,«жылқышы»,«түйеші»,«сиыршы»аталғанатаулардыңолардыңеңбегіменбайланыстылығынтүсіндіру.Төрттүліки

елерінің төлдердіқалай шақыратынынбалалардыңөздерінеайтқызу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

үлгібойыншажай,жайылмасөйлемдерқұрабілугеүйрету 
Байланыстырыпсөйлеу 



 Қарым-қатынас барысында балаларды қойылған 

сұрақтардың 

сипатынасәйкесхабарлы,лепті,бұйрықтысөйлемдерменжауапб

еругемүмкіндік беру 

Математи ка 

негіздері 

Жиын: 

Жиын,оныңәртүрлітүстегі,пішіндегі,өлшемдегі 

заттардантұратындығытуралытүсінікберу,заттардыжұппенқоюарқылыолардысанамай-

ақсалыстырунегізіндетеңнемесетең еместігінанықтайбілуді дамыту. 

Сан,санау: 

5-кедейінреттіксанаудағдыларындамыту,реттіксанесімдердіатау 

Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету 

Шама: 

Заттаршамасыбойыншаәртүрліболатындығыжайлытүсінікберу

.жуандығы бойынша заттардысалыстыруды үйрету 

Геометриялықпішіндер:сөйлеудесынесімдердіқолданып,салыстырунәтижелерінатаудымеңгерту(жоғары

-төмен,қалың-жұқа). 

Кеңістіктебағдарлау: 

Кеңістікбағыттарынөзінеқатыстыанықтау,берілгенбағыттақозғалу(алға-артқа,оңға-солға,жоғары-төмен), 

заттардыоңқолменсолданоңғақарайорналастыру,заттардыңөзінеқатыстыорналасуынсөздерменбелгілеуді 

пысықтау (меніңалдымдаүстел,солжағымдаорындық тұр). 

Уақыттыбағдарлау: 

Тәулікбөліктері(таңертең,күндіз,кеш,түн)олардыңсипаттамалықерекшеліктеріменреттіліктері,«бүгін»,«кеше

», 

«ертең»туралыұғымдарынкеңейту. 

Суретсалу Суретсалудаәртүрлітүстердіқолдануға,көптүскеназар аударуғадегенұмтылыстықолдау. 

Балалардысуреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға үйрету, 

заттардыбояудасызбаларменжақпалардыбірбағыттажоғарыдантөменгенемесесолданоңғапішінніңшеткісызығынаншықпа

йырғақтытүрдебояуды қалыптастыру. 

Мүсіндеу Ертегілерменқоршағанөміртақырыптарынасюжеттік 
композицияларқұру,ұжымдықжұмыстардыорындаудаміндеттемелердіөзарабөлісуді. 



 Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтаудыжетілдіру. 

Жапсыру Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру.Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетіншеойданқиыпжапс

ыруғамүмкіндікберу.Шығармашылыққиялдыдамыту. 

Құрастыру Құрылысматериалдарынан,«лего»конструкторларданқұрастыру: 

Құрылысбөлшектерінеұқыптылықпенқарау,ойнапболғансоң 

олардыжинаужәнеорнынақою,құрастырубарысындақауіпсіздікережелерінсақтау.Ұжымдыққұрастыруға 

қызығушылықты ояту. 

Қағазданқұрастыру: 

Қағаздыңбұрыштарынжәнеқырларынбіріктіру,желімдеу,бөлшектердіөзаражелімдеп,композицияқұрастыр

уды үйрету 

Табиғи, қалдық материалдардан

 құрастыру: 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен(ер-тұрман, әшекей бұйымдары), 

тұрмыстық заттарымен(диірмен) таныстыру, олардың қандайматериалдан жасалғанын зерттеуін дамыту. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Бала,оныңотбасы,үйі: 

Мектептуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру(мектепкебаруғаынтасын,қызығушылығынарт

тыру). Заттық әлем: 

Көліктүрлерініңқолданысын(әуе,су,жердежүретінкөліктер)ажыратабілу,оныңтүрлеріжәнеқолданылуымаши

наныңжабдықтарынабайланысты екені туралы (жедел жәрдем, өрт сөндіру машинасы) білу 

Байланысжәнеқозғалысқұралдары: 

Әртүрлікөлікқұралдарыменолардыбасқаратынадамдартуралыбілімдерінжетілдіру. 

Еңбеккебаулу 

Жақындарыныңмамандықтарыментаныстыру,олардыңатқаратынқызметініңмаңызынтүсіну,ата-анасының 

мамандықтарына қызығушылықтықалыптастыру. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Жағымсызқылықтарыүшінұяттысезінебілуге,ренжіткеніүшінқұрдасынанкешірімсұрауғабаулу. 

МеніңОтаным–Қазақстан. 



 Ауылменқалаөмірініңерекшеліктерітуралыұғымдарындамыту. 

Жолдажүруережелері. 

Бағдаршамтүстерініңбелгілерінесәйкескөшеденөтудағдыларынжетілдіру. 

Өлітабиғатқұбылыстарымензаттары. 

Табиғатқұбылыстарытуралыұғымдарын(жел,жаңбыр,тұман,қар,бұршақ,кемпірқосақ,боран)

 

кеңейту. Өсімдіктерәлемі. 

Бөлмеөсімдіктерінежәнетабиғатбұрышындағыжануарларғакүтімжасау,адамныңтабиғатқақамқорлықтанытуы

ның маңызытуралыбілімдерінқалыптастыру. 

Жануарларәлемі. 

Бақылаубарысындажануарларәлеміндегімаусымғатәнкөріністерді: 

қыста-құстардықоректендірудіңқажеттігінтүсіндіру 

Жабайыаңдар,олардыңсыртқытүрі,қозғалуы,тіршілікетуортасы,азығы,қысқабейімделуітуралыұғымдарынбай

ыту. 

Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелеріменнормаларынмеңгеруінеықпалету. 

Ересектердіңәңгімесінеараласпау,өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру,көрсеткенқызметіүшін алғысайтуды 

қалыптастыру. 

Музыка Музыкатыңдау: 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету,танысшығармалардыбілу,тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралы 

әңгімелеу,музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқауға үйрету (ақырын, қатты,баяу, жылдам) 

Әнайту: 

Әуендітазажәнесөздердіанықайтуға,музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету.Аспаптыңсүйемелдеуіменжәне

сүйемелдеуінсізәнайтуғабаулу(тәрбиешінікөмегімен). 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

Қимылдардымузыкаменсәйкестендіреотырып,жүрелепотыру,музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгер

тудімеңгерту 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау: 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанмузыкалықаспапсазсырнайдықолдану, 

қарапайымәуендердіойнауға мункундік беру 

Билер: 

Жұппенбиқимылдарынорындауды;билердеойындағымузыкалыққимылдардықолданудықалыптастыру. 



Жоспардыңқұрылукезеңі:Ақпанайы 2025жыл 
 

Ұйымдаст 

ырылған іс әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Дене шынықты ру  

Негізгіқимылдар: 

Жүру 

бағыттыжәнеқарқындыөзгертіпжүру 

Тепе-теңдіктісақтау 

қолды екіжаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу; қырлы, көлбеу тақтай бойымен 

(ені2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру 

Жүгіру 

шапшаңжәнебаяу қарқынмен,жетекшініауыстырыпжүгіру,1–1,5минутішіндебаяу қарқынменжүгіру 

Еңбектеу,өрмелеу 



 табанменалақанғасүйеніп,төрттағандап еңбектеу 

Секіру 

бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру, 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 

сантиметр) секіру 

Лақтыру,домалату,қағыпалу 

1,5метрқашықтықтатігіненқойылған(нысанаортасыныңбиіктігі1,5метр)нысанағалақтыру 

Сапқатұру,саптүзеу,сапқақайтатұру. 

оңға,солғабұрылу,орнындаайналу;араларыналшақұстаужәнежақынтұру. 

 

 

Ырғақтықжаттығулар. 

Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылы орындау 

Жалпыдамытушыжаттығулар 

Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екіжаққа бұрылу. Жаттығуларды заттармен 

және заттарсыз орындау. 

 

Отырған қалыпта екіаяқты жоғары көтеру, бүгужәне жазу, төмен түсіру. Екіаяқты айқастырып, 

отыружәне тұру 

Аяқтың ұшынсозу,өкшеніайналдыру. 

Спорттықжаттығулар. 

 

Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау; бір-бірін сырғанату, шанамен төбешікке көтерілу, 

төбешіктен түскенде тежеу. Мұз жолмен өз бетінше сырғанау. 

 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету,ойынережелерінсаналытүрдесақтауғабаулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

 

Балалардыпедагогпен біргежаттығулардыорындауға,қимылдыойындарғақатысуғатарту 



 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

«Денсаулық-зорбайлық»сөзініңмәнінтүсіну,өзініңжасағаніс-әрекетініңағзағаәсерін,тістердітазалаудың 

пайдасын, суық тимеудің алдын-алуға болатынын түсіну. 

 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Тамақтануәдебінсақтау.Тамақтыасықпайшайнау,асханақұралдарын(қасық,шанышқы),майлықтыдұрыс 

қолдану,тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю. 

 

 

Өзіне-өзі қызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызмет көрсетудағдыларын:өз бетінше киінумен шешінуді,тісін тазалауды жетілдіру. 

Киімдерді 

жинау,ілу,ересектіңкөмегіменолардытазалау,құрғату.Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды,қылқаламд

арды жуу,үстелді сүрту. 

 

Сауықтыру-шынықтырушаралары: 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін,жалпыжәнежергіліктісушараларынжүргізу:әрбіртамақтанғаннанкейін 

ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен 

Жалаңаяқжүру.Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дикциябойыншажұмыстыжалғастыру: сөздерменсөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту 

Сөздікқор. 

Сөйлеудекүнделіктікөпқолданылатынсынесімдерді,етістіктерді,есімдіктерді қолдануын пысықтау. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Санесімдердіретіменатауға,жекешежәнекөпшетүрдеқолданабілугеүйрету 

Байланыстырып сөйлеу. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету:шығармалардың,ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайту

ға.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. 

 



Көркем 

әдебиет 

Балалардыңкітаптағыиллюстрациялардыөзбетіншеқарастырып,ертегі,әңгімеқұрастыруынамүмкіндікб
еру. Балалардыңтүрліәрекеттеріндеертегілерді,әңгімелерді,өлеңдердітыңдауға,көркем
 сөзге,кітапқақызығуш
ылыққа 

 баулу. 

Қазақтілі Тілдікдамытушыорта 

Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып,еркінойындардажәнесахналыққойылымдардаадамдарменжануарл

ардың эмоционалды көңіл-күйінжеткізуге баулу. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын,сөйлеудетынысалуды,фонематикалықестуді,анықжәнеқалыптықарқынме

нсөйлей білудідамыту. Қазақ тіліне т,ә,н,ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық 

айтуғабаулу. 

Сөздікқор 

Кітаптанертегілер,көркемшығармалароқыпберудеолардыңмазмұнындұрысқабылдауғабаулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Үлгібойыншажай,жайылмасөйлемдерқұрабілугеүйрету 

Байланыстырыпсөйлеу 

Өзіменқұрдастарыныңжауабындағықателіктердіжәнежауаптыңдұрыстығынажыратабілугежәнедұрысж

ауабын ұсынуға мүмкіндік беру. 



Математи ка 

негіздері 

Жиын: 

Жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі 

заттардантұратындығытуралытүсінікберу,заттардыжұппенқоюарқылыолардысанамай -

ақсалыстырунегізіндетеңнемесетең еместігінанықтайбілуді үйрету. 

Сан, санау: 

Сандардыретібойыншаатауға«нешінші?»сұрағынажауапберугежәнеқорытындысандыатауға,«барлығықанша?»сұра

ғынажауап беругеүйрету. 

Шама: 

Салыстырунәтижелерінұзын-қысқа,енді-енсіз,биік-аласа,жуан-жіңішкесынесімдерменбелгілеудіүйретуді 

жалғастыру. 

Геометриялық пішіндер: 

Сөйлеудесынесімдердіқолданып,салыстырунәтижелерінатаудыжетіл

діру(ұзындығы,ені,биіктігі,қалыңдығыбойыншатең). 

Кеңістіктебағдарлау: 

Кеңістікбағыттарынөзінеқатыстыанықтау,берілгенбағыттақозғалуды(алға-артқа,оңға-солға,жоғары-төмен), 

 заттардыоңқолменсолданоңғақарайорналастыруы,заттардыңөзінеқатыстыорналасуынсөздерменбелгілеуді 

дамыту (меніңалдымдаүстел,солжағымдаорындық тұр). 

Уақыттыбағдарлау: 

Тәулікбөліктері(таңертең,күндіз,кеш,түн)олардыңсипаттамалықерекшеліктеріменреттіліктері,«бүгін»,«кеше

», 

«ертең»туралыұғымдарынкеңейту. 

Суретсалу «Қызғалдақ»,«қошқармүйіз»,«қойізі» 

элементтердіңорналасуретін,олардыңарасындағықашықтықтысақтауды. 

Қылқаламдыүстіненбасаотырып,жуансызықтардыалқылқаламныңұшыменжіңішкесызықтардыжүргізуді.Суретс

алуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға дегенұмтылыстықолдау. 

Мүсіндеу Мүсіндеудеқысу,тарту,басуәдістерінқолдануды. 

Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік 

композицияларқұруды,ұжымдықжұмыстардыорындаудаміндеттемелердіөзарабөлісуді үйретуді

 жалғастыру. 

Жапсыру Жапсыруменшығармашылықәрекеткеқызығушылықты,шығармашылыққабілетті,қиялдыдамыту.Қайшыныдұрысұстауд

ыжәнепайдаланабілудіқалыптастыру.Түзусызықбойыменалдыменқысқа,кейінұзын 

жолақтардықиюдыүйрету.Таржолақтардыкөлденеңіненқиюды,шаршыныңбұрыштарынқиюдыүйрету. 



Құрастыр у Құрылысматериалдарынан,«лего»конструкторларданқұрастыру: 

Ұжымдыққұрастыруғақызығушылықтыояту,құрылысжобасы

н 

бірлесіпойластыру,құрдастарарасындаміндеттердібөлісудідамытуҚ

ағаздан құрастыру: 

Қағаздыңбұрыштарынжәнеқырларынбіріктіру,желімдеу,бөлшектердіөзаражелімдеп,композицияқұрастыру

ды үйрету 

Табиғи,қалдықматериалдарданқұрастыру: 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен(киіз үйдің жабдықтары),

 тұрмыстық заттарымен(тостаған, 

ожау, астау,) таныстыру, олардың қандайматериалдан жасалғанын зерттеуіне жағдай жасау. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыр у 

Бала,оныңотбасы,үйі: 

Өзініңатын,тегін,жасын,жынысынатайбілугеүйрету 

Заттықәлем: 

Телефон,компьютер,теледидардыңқолданылуыжәнеолардыпайдаланудыңкейбірқарапайымережелерітуралы 



 білуінқарастыру. 

Байланысжәнеқозғалысқұралдары: 

Әртүрлікөлікқұралдарыменолардыбасқаратынадамдартуралыбілімдерінжетілдіру. 

Еңбеккебаулу 

Айналанықоршағанзаттар,ойыншықтар–

адамдардыңеңбегіменжасалғанытуралытүсінікберу,оғанұқыптықарауғабаулу. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Жағымсызқылықтарыүшінұяттысезінебілуге,ренжіткеніүшінқұрдасынанкешірімсұрауғабаулу. 

МеніңОтаным–Қазақстан. 

Республикадағықалаларменауылдардыңатаулары,олардыңкөріктіжерлерітуралытүсініктердіқалыптастыру. 

Жолдажүруережелері. 

Жаяужүргіншілергеарналғанережелер,«Жаяужүргіншіөткелі», 

«Қоғамдықкөлікаялдамасы»жолбелгілерітуралыұғымдарынкеңейту. 

Өлітабиғатқұбылыстарымензаттары. 

Бақылаукүнтізбесіндеауарайынбелгілеу(суық,жылы,күншуақты,қар,жаңбыржауды,желсоқты),соғансәйкес 

киінуін жетілдіру. 

Өсімдіктерәлемі. 

Өсімдіктердіңдамукезеңдері(тұқым,көшет,сабақ,жапырақ,гүл,тұқым)туралыбастапқы 

түсініктердіқалыптастыру. 

Жануарларәлемі. 

Олардыңтіршілікетуінеқажеттіжағдайларды:азық,су,жылу,жарық,мекендейтінорнынанықтау.Жылқұстары 

туралы ұғымдарынкеңейту 

Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелеріменнормаларынмеңгеруіне ықпалету. 

Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру(электрқұралдарынансақболу,өзбетіншеотжақпау, 

сіріңкемен ойнамау, терезеніңалдына шықпау, баспалдаққа көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау);  

Музыка Музыкатыңдау: 

Музыканыңсипатынсезінугеүйрету,танысшығармалардыбілу,тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралы 

әңгімелеу,музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқауға үйрету (ақырын, қатты,баяу, жылдам) 

Әнайту: 

Әуендітазажәнесөздерді 



 анықайтуға,музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету.Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуғабаулу(тәрби

ешініңкөмегімен). 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар: 

Музыканыңкөңілді,ойнақысипатынқабылдау,мазмұныбойыншатанысәндердісахналауғабаулу 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау: 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанмузыкалықаспапбарабандықолдану,қарапайымәуендердіойнауы

на жағдай жасау 

Билер: 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау,шеңбербойыменәнайтыпжүруіндамыту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Жоспардың құрылу кезеңі:Наурызайы  2025жыл 

 

Ұйымдас 

тырылға н іс 

әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Дене шынықтыру Негізгіқимылдар: 

Жүру 

саптабір-бірденжүру,жүрудіжүгірумен,секіруменалмастырып,бағыттыжәнеқарқындыөзгертіпжүру 

Тепе-теңдіктісақтау 

қолдарды әртүрліқалыпта ұстап, еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан, 

үрленген доптардан (бір-бірінен қашық қойылған 5–6 доп арқылы кезекпен) аттап өту. 

Жүгіру 

түрлі тапсырмаларды орындай отырып: шапшаң және баяу қарқынмен, жетекшіні ауыстырып жүгіру, 

1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру, 

Еңбектеу,өрмелеу 

50 сантиметр биіктікте ілінген арқанның астынан еңбектеу; құрсаудан еңбектеп өту; гимнастикалық 

қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу 



 Секіру 

бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру, 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 

сантиметр) секіру 

Лақтыру,домалату,қағыпалу 

1,5метрқашықтықтатігіненқойылған(нысанаортасыныңбиіктігі1,5метр)нысанағалақтыру 

Сапқатұру,саптүзеу,сапқақайтатұру. 

оңға,солғабұрылу,орнындаайналу;араларыналшақұстаужәнежақынтұру. 

 

 

Ырғақтықжаттығулар. 

Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылы орындау 

Жалпыдамытушыжаттығулар 

Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екіжаққа бұрылу. Жаттығуларды 

заттарменжәне заттарсыз орындау. 

 

Отырған қалыпта екіаяқты жоғары көтеру, бүгужәне жазу, төмен түсіру. Екіаяқты айқастырып, 

отыружәне тұру 

Аяқтың ұшынсозу,өкшеніайналдыру. 

Спорттықжаттығулар. 

 

Велосипедтебу:екінемесеүшдөңгелектівелосипедтебу;оңға,солғабұрылу. 

 

Қимылдыойындар. 

Қимылды ойындарда жетекші рөлдіорындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу. 

Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен ойындарда балалардың белсенділігін дамыту.  

 

 

Дербесқимылбелсенділігі. 



 Балалардыпедагогпенбіргежаттығуларды орындауға,қимылдыойындарғақатысуғатарту 

 

 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының 

қанық болуының пайдасы туралы түсінікті кеңейту. Құлап қалған кезде өзіне қарапайым көмек көрсетуге, 

науқастанған кезде ересектерге жүгінуге баулу. 

 

 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. 

Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, 

тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. 

 

 

 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын:өз 

бетіншекиінуменшешінуді,тісінтазалаудыжетілдіру.Киімдердіжинау, ілу, ересектің көмегімен 

олардытазалау,құрғату.Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды,қылқаламдарды жуу,үстелді сүрту. 

 

Сауықтыру-шынықтырушаралары: 

Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.Тыныс алу 

жолдарын шынықтыру. 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дикциябойыншажұмыстыжалғастыру: сөздерменсөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту 

Сөздік қор. 

Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру,қонақтыкүтіпалу,төргеотырғызу,«қонақкәде»,«сыб

аға»,асқайыру,батаберу,қонақтышығарыпсалудәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға,дастарханб

асында әдептіліктісақтауғабаулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 



 Затесімдердісынесімдерменбайланыстыруғаүйрету 

Байланыстырып сөйлеу. 

Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. 

Көркем әдебиет Шешендікке,сөзөнерінебаулу,халықауызәдебиетішығармаларыментаныстыру,санамақ,жаңылтпашайту, 

жұмбақшешу,айтысөнерінебаулу.Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, 

ертегі,әңгімеқұрастыруына мүмкіндік беру. 

Қазақ тілі Тілдікдамытушыорта 

Сөйлесубарысындаәңгімелесушініңназарынөзінеаударуүшінинтонацияменсөйлеумәнерінөзбетіншеқолда

нуғабаулу 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын,сөйлеудетынысалуды,фонематикалықестуді,анықжәнеқалыптықарқын

менсөйлей білудідамыту. Қазақ тіліне т,ә,н,ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық 

айтуғабаулу. 

Сөздікқор 

Шығарманыжеткізудеоныңмазмұныменсипатынасәйкестүрліинтонацияларды,үзілістерді,логикалықекпін

діқолданып,мәнерлепайтуғабаулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Өзойынжайжәнежайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндікберу. 

Байланыстырыпсөйлеу 

Бір-

біріненеге,неүшіндегензерттеусипатындағысұрақтардықоюғ

а мүмкіндік беру. 

Математ ика 

негіздері 

Жиын: 

Жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі 

заттардантұратындығытуралытүсінікберу,заттардыжұппенқоюарқылыолардысанамай-

ақсалыстырунегізіндетеңнемесетең еместігінанықтайбілуіне мункіндіктер беру. 

 

Сан,санау: 

Реттіксанесімдерді 

атау,сандардыретібойыншаатауға«нешінші?»сұрағынажауапберугежәнеқорытындысандыатауға,«барлығықа



нша?» 

 сұрағынажауап беругеүйрету. 

5көлеміндетуражәнекерісанауғажаттықтыру. 

Шама: 

Бірнешезаттыөсужәнекемуретіменорналастырып,салыстыру. 

Геометриялықпішіндер:сөйлеудесынесімдердіқолданып,салыстырунәтижелерінатаудыдамыту(ұ

зындау- қысқалау,кеңдеу-тарлау). 

Кеңістіктебағдарлау: 

Кеңістікбағыттарынөзінеқатыстыанықтау,берілгенбағыттақозғалу(алға-артқа,оңға-солға,жоғары-төмен), 

заттардыоңқолменсолданоңғақарайорналастыру,заттардыңөзінеқатыстыорналасуынсөздерменбелгілеуді 

жетілдіру (меніңалдымдаүстел,солжағымдаорындық тұр). 

Уақыттыбағдарлау: 

Тәулікбөліктері(таңертең,күндіз,кеш,түн)олардыңсипаттамалықерекшеліктеріменреттіліктері,«бүгін»,«кеше

», 

«ертең»туралыұғымдарынкеңейту. 

Сурет салу Жекезаттардыжәнебірдейзаттардықайталапсалужәнеолардыңқасынабасқазаттардыбейнелеу 

арқылысюжеттіккомпозициялардысалу.Сюжеттікомпозициялардысалукезіндеәрбірзатқатәнерекшеліктерді, 

олардың бір-бірінеарақатынасын беруді пысықтау. 

«құстұмсық»,«ботамойын»,«ботакөз»элементтердіңорналасуретін,олардыңарасындағықашықтықтысақтаудықалы

птастыру. 



Мүсіндеу Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, оларды 

мүсіндеугебаулу.Дайынмүсіндідөңгелек,сопақ,шаршы,үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріме

нбезендіруді жалғастыру. 

Жапсыру Қазақхалқыныңсәндік- 

қолданбалыөнерімен,киізүйоныңжабдықтарымен,сандық,кебежемен,қоржынментаныст

ыру.Геометриялықпішіндерден,өсімдіктерденәзірленгеною- 

өрнектердіжолаққабірізділігінескереотырып,жапсырудағдыларынқалыптастыру. 

Жапсырудақауіпсіздікережелерінсақтау,жұмыстыұқыптылықпенорындаудағдысынпысықтау. 

Құрасты ру Құрылысматериалдарынан,«лего»конструкторларданқұрастыру: 

Ұжымдыққұрастыруғақызығушылықтыояту,түрліқұрылымдықтәсілдердіқолдану,командаменбіргенәтиже

ге қол жеткізу, дайын құрылыстыталдауды үйрету. 

Қағазданқұрастыру: 

«Оригами»үлгісібойыншақарапайымпішіндерқұрастырудыдамыту. 

Табиғи,қалдықматериалдарданқұрастыру: 

Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен(киіз үйдің жабдықтары, әшекей

 бұйымдары), тұрмыстық 

заттарымен(күбі, мес, келі) таныстыру, олардың қандайматериалдан жасалғанын зерттеудіжетілдіру. 



Қоршаға н 

ортамен 

танысты ру 

Бала,оныңотбасы,үйі: 

Өзінқұрметтеуге,өзқадір-қасиетінсезінуге,өзінедегенсенімділікке тәрбиелеу. Отбасылықмерекелер,салт- 

дәстүрлертуралыәңгімелеу 

Заттықәлем: 

Қазақхалқыныңұлттықкиімдерімен,әшекейлеріментаныстыру. 

Байланысжәнеқозғалысқұралдары: 

Көліктежұмысістейтінадамдарғасыйластықтанытуғатәрбиелеу. 

Еңбеккебаулу 

Шамасыкелетінжұмыстыорындаукезіндебалалардыңбастамасынқолдау:бөлмеөсімдіктерінекүтімжасау,ол

ардысуару. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Балалардыадамгершілікке,өзаракөмекберугеүйрету 

МеніңОтаным–Қазақстан. 

Отанымыз–ҚазақстанРеспубликасынадегенсүйіспеншіліктіжәнемақтанышсезімінояту. 

Жолдажүруережелері. 

Балалардыжолқозғалысыережелерінсаналытүрдесақтауғаүйрету. 

Өлітабиғатқұбылыстарымензаттары. 

Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылау. 

Қазақстанныңтүрліаймақтарындаауарайыныңтүрлішеболуытуралытүсінікберу.Өсімдік

терәлемі. 

Өсімдіктер,оларғакүтімжасау(жердіқопсыту,суару,жапырақтардыңшаңынсүрту)туралытүсініктідамыту. 

 Жануарларәлемі. 

Бақылаубарысындажануарларәлеміндегімаусымғатәнкөріністерді: 

көктемдекөбелектер,қоңыздардыңпайдаболуы,құстардыңкөбеюі,олардыңсайрауы,шықылықтауы,шиқылда

уы, ұясалуы, балапан шығаруы 

Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелеріменнормаларынмеңгеруіне ықпалету. 

Қоршағанортада,табиғаттақарапайымтәртіпережелерінбілу(қоқыстастамау,өздігіненотжақпау). 



Музыка Музыкатыңдау: 

Әндерді иллюстрацияларды көрсетумен және

 қимылдармен 

сүйемелдеу,қазақтыңұлттықаспабыдомбыраменорындалғанәндерменкүйлердітыңдату. 

Әнайту: 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуғабаулу(тәрбиешінікөмегімен). Әнді 

мәнерлепайтуғаүйрету,әндісозып,қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру(ре-

сибіріншіоктавашегінде).Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

Музыканыңкөңілді,ойнақысипатынқабылдау,мазмұныбойыншатанысәндердісахналауғабаулу 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау: 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанмузыкалықаспапдомбыранықолдану,қарапайымәуендердіойнау

ын дамыту 

Билер: 

Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау,шеңбер 

бойыменәнайтыпжүру,қимылдардыөзгерту,шапшаңдықпенептіліктаныту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Жоспардың құрылу кезеңі: Сәуірайы 2025жыл 
 

 

Ұйымдасты 

рылған іс әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 



Дене шынықтыр у Негізгіқимылдар: 

Жүру 

бағыттыжәнеқарқындыөзгертіпжүру 

Тепе-теңдіктісақтау 

қолды екіжаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу; қырлы, көлбеу тақтай 

бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру 

Жүгіру 

шапшаңжәнебаяу қарқынмен,жетекшініауыстырыпжүгіру,1–1,5минутішіндебаяу қарқынменжүгіру 

Еңбектеу,өрмелеу 

табанменалақанғасүйеніп,төрттағандап еңбектеу 

Секіру 

бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру, 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 

сантиметр) секіру 

Лақтыру,домалату,қағыпалу 

1,5метрқашықтықтатігіненқойылған(нысанаортасыныңбиіктігі1,5метр)нысанағалақтыру 

Сапқатұру,саптүзеу,сапқақайтатұру. 

оңға,солғабұрылу,орнындаайналу;араларыналшақұстаужәнежақынтұру. 

 

 

Ырғақтықжаттығулар. 

Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылы орындау 

Жалпы дамытушыжаттығулар 

Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екіжаққа бұрылу. Жаттығуларды заттармен 

және заттарсыз орындау. 

 

Отырған қалыпта екіаяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екіаяқты айқастырып, 

отыружәне тұру 

Аяқтың ұшынсозу,өкшеніайналдыру. 



 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету,ойынережелерінсаналытүрдесақтауғабаулу. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға,қимылдыойындарғақатысуғатарту 

 

 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

«Денсаулық-зорбайлық»сөзініңмәнінтүсіну,өзініңжасағаніс-әрекетініңағзағаәсерін,тістердітазалаудың 

пайдасын, суық тимеудің алдын-алуға болатынын түсіну. 

 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Тамақтануәдебінсақтау.Тамақтыасықпайшайнау,асханақұралдарын(қасық,шанышқы),майлықтыдұрыс 

қолдану,тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю. 

 

 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызмет көрсетудағдыларын:өз бетінше киінумен шешінуді,тісін тазалауды жетілдіру. 

Киімдерді 

жинау,ілу,ересектіңкөмегіменолардытазалау,құрғату.Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды,қылқаламда

рды жуу,үстелді сүрту. 

 

Сауықтыру-шынықтырушаралары: 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін,жалпыжәнежергіліктісушараларынжүргізу:әрбіртамақтанғаннанкейін 

ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен 

Жалаңаяқжүру.Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Фонематикалықестудідамыту:белгілібірдыбыстанбасталатынсөздердіестуарқылыажыратабілуге

жәнеатауғаүйрету. 

Сөздікқор. 



 Сөздікқордызаттартобынбілдіретінжалпылаушысөздермен(ойыншықтар,киім,аяқкиім,ыдыс,жиһаз), 

заттардыңорналасқанжерін(сол,оң,қатар,жанында,арасында),тұрмыстықэлектротехниказаттарының 

жәнеұлттықтұрмыстықзаттардыңатауларынбілдіретінжәнемағынасықарама-

қарсыантонимсөздерменбайыту. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету(отыр,жүр,жүгір). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету:бейтанысзаттар,құбылыстар туралы ақпараттыталқылауға 

баулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. 

Көркем 

әдебиет 

Тыңдалғаншығарманыңмазмұнынқайталапайтуға,қысқаөлеңдерді,санамақтардыжатқаайтуға,шығармамазмұныменсипа

тынасәйкес 

тақпақтарды,өлеңдердіжаттаудатүрліинтонацияларды,үзілістерді,логикалықекпіндіқолданып,олардыесте 

сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға,кейіпкерлерінежанашырлық танытуға баулу. 

Қазақтілі Тілдікдамытушыорта 

Сөйлесубарысындаәңгімелесушініңназарынөзінеаударуүшінинтонацияменсөйлеумәнерінөзбетіншеқолдану

ғабаулу 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын,сөйлеудетынысалуды,фонематикалықестуді,анықжәнеқалыптықарқ

ынменсөйлей білудідамыту. Қазақ тіліне т,ә.н,ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық 

айтуғабаулу. 

Сөздікқор 

Кітаптан ертегілер, көркем шығармалар оқып беруде олардың 

мазмұнындұрысқабылдауға,кейіпкерлерінежанашырлықтанытуға,кейіпкердіңіс-

әрекетінеөзойынбілдіругебаулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Өзойынжайжәнежайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндікберу. 

Байланыстырыпсөйлеу 

бір-біріменеркіндиалогқұруға,еркінталқылауғамүмкіндікберу. 

Математика негіздері Жиын: 

Балаларғажиын,оныңәртүрлітүстегі,пішіндегі,өлшемдегі 



 заттардантұратындығытуралытүсінікберу,заттардыжұппенқоюарқылыолардысанамай-

ақсалыстырунегізіндетеңнемесетең еместігінанықтайбілуін дамыту. 

Сан,санау: 

Реттіксанесімдерді 

атау,сандардыретібойыншаатауға«нешінші?»сұрағынажауапберугежәнеқорытындысандыатауға,«барлығық

анша 

?»сұрағынажауапберугеүйрету. 

5көлеміндеттуражәнекерісанауғажаттықтыру. 

Шама: 

Заттаршамасыбойыншаәртүрліболатындығыжайлытүсінікберу. 

Ұзындығы,ені,жәнебиіктігібойыншаекізаттысалыстыруынжетілдіру 

Геометриялықпішіндер: 

Геометриялықфигураларды(дөңгелек,үшбұрыш,төртбұрыш)жәнеденелерді(куб,шар,цилиндр)танып,ат

ай білуге үйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу,сөйлеудесынесімдердіқолданып,салыстырунәтижелерін

атауды(ұзындау-қысқалау,кеңдеу-тарлау,жоғары-төмен,қалың- 

жұқанемесеұзындығы,ені,биіктігі,қалыңдығыбойыншатең)дамыту 

Кеңістіктебағдарлау: 

Кеңістікбағыттарынөзінеқатыстыанықтау,берілгенбағыттақозғалу(алға-артқа,оңға-солға,жоғары-төмен), 

заттардыоңқолменсолданоңғақарайорналастыру,заттардыңөзінеқатыстыорналасуынсөздерменбелгілеуін 

жетілдіру (меніңалдымдаүстел,солжағымдаорындық тұр). 

Уақыттыбағдарлау: 

Тәулікбөліктері(таңертең,күндіз,кеш,түн)олардыңсипаттамалықерекшеліктеріменреттіліктері,«бүгін»,«кеш

е», 

«ертең»туралыұғымдарынкеңейту. 

Суретсалу Балалардыңгүлдер,қоршағанзаттарментабиғатобъектілерініңтүстеріменреңктерітуралыұғымдарынбайыт

у. 

Қоңыр,қызғылтсары,ашықжасылреңктерментаныстыружәнеолтүстердіөзбетіншежасауғаынталандыру(қа

жетті түсті шығаруүшінбояулардыараластыру). 

Мүсіндеу Мүсіндеудеқысу,тарту,басуәдістерінқолдану.Кескіштіқолданудыүйрету,оныңкөмегіменжасалғанбұйымдыбезендіругеы

нталандыру. 

Ертегілерменқоршағанөміртақырыптарынасюжеттік 



 композицияларқұру,ұжымдықжұмыстардыорындаудаміндеттемелердіөзарабөлісуінжетілдіру. 

Жапсыру Элементтердіңретін,олардыңарасындағыарақашықтықтысақтауды,пішінінескереотырып,ұлттықою-

өрнектіқолданып,тұрмыстықзаттарды,ыдыстардыбезендірудағдыларын дамыту. 

Құрастыру Құрылысматериалдарынан,«лего»конструкторларданқұрастыру: 

өз бетінше

 ойданқұрастыруғамүмкіндікберу,құрастырылғанқұрылысбөлшектерініңкеңістіктеорналасу

ынайқындау.Дайынқұрылыспентүрліойындаройнауғаынталандыру. 

Қағазданқұрастыру: 

«оригами»үлгісібойыншақарапайымпішіндерқұрастыруғаынталандыру. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері,кенеп,мата,дәнніңтүрлері)жәнеқалдық(қақпақтыңтүрлері,пластик,қораптар,кірқыстырғыштар)заттарданқұр астыруды үйрету. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Бала,оныңотбасы,үйі: 

Отбасы туралы, отбасының ересек мүшелерінің еңбегі туралы 

білімдерінжетілдіру.Отбасындағыүлкендердісыйлауға,құрметкөрсетуге,кішілергеқамқорлықжасауға,отбасын,отба

сылық дәстүрлерді бағалауға баулу. 

Заттықәлем: 

Қоршағанортазаттары,олардыңқасиеттеріжәнеқолданылуытуралытүсініктерінкеңейту.Қазақхалқыныңұлттықкиімдерім

ен,әшекейлеріментаныстыру. 

Байланысжәнеқозғалысқұралдары: 

Әртүрлі көлік құралдары мен оларды 

басқаратынадамдартуралыбілімдерінжетілдіру.Көліктежұмысістейтінадамдарғасыйластықтанытуға

 тә

рбиелеу. Еңбеккебаулу 

Топтакезекшілердіңміндеттерінөзбетіншеорындауғаүйрету:нансалғыштарды,кружкаларды,тәрелкелерменмайлықт

арды,асқұралдарын(қасықтар,шанышқылар)ретіменқоюды пысықтау. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Ренжігенбалағажанашырлықтанытуғажәнеренжіткенбаланыңәрекеттерініңәділдігіне 

көзжеткізіпсебебінанықтауға баулу 



 МеніңОтаным–Қазақстан. 

Республикадағықалаларменауылдардыңатаулары,олардыңкөріктіжерлері,ауылмен 

қалаөмірініңерекшеліктерітуралыұғымдарындамыту. 

Жолдажүруережелері. 

Сюжетті-рөлдікойындарбарысындажолқозғалысыережелерітуралыбілімдібекіту. 

Өлітабиғатқұбылыстарымензаттары. 

Табиғатқұбылыстарытуралыұғымдарын(жел,жаңбыр,кемпірқосақ)кеңейту. 

Өсімдіктерәлемі. 

Бақылау,экспериментжәнееңбекетубарысындаөсімдіктердіңтірітіршілікиелеріекендігін,өсімдік 

тұтастығыныңмәнін,олардыңөсуіүшінжер,топырақ,су,күн,жарық,ылғал,жылудыңқажеттілігінанықтау. 

Жануарларәлемі. 

Жәндіктертуралы(қоңыз,көбелек,шыбын,құмырсқа)ұғымдарынкеңейту,олардыңтіршілікетуінеқажетті 

жағдайларды: азық, су,жылу,жарық,мекендейтін орнын анықтау. 

Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелеріменнормаларынмеңгеруіне 

ықпалету. Қоршаған ортада және табиғаттақарапайым тәртіпережелерін 

сақтау,қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарларменөсімдіктергекүтімжасауға(өсім

діктерді қорғау, қыстап қалған құстарға жемберу)баулуды жетілдіру. 

Музыка Музыкатыңдау: 

Әндерді иллюстрацияларды көрсетумен және

 қимылдармен 

сүйемелдеу,қазақтыңұлттықаспабыдомбыраменорындалғанәндерменкүйлердітыңдату. 

Әнайту: 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуғабаулу(тәрбиешінікөмегімен). Әнді 

мәнерлепайтуғаүйрету,әндісозып,қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру(ре-

сибіріншіоктавашегінде). 

 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар: 

Мазмұныбойыншатанысәндердісахналауғабаулу,музыканыңырғағынасәйкестәртүрліқарқынменсекіруді 

жасату. 

Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау: 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанмузыкалықаспапметаллофондықолдану, 



қарапайымәуендердіойнауға мумкіндік беру 

 Билер: 

Музыканыңкөңілді,ойнақысипатынажыратабілу,атрибуттарменбиқимылдарынорындауды дамыту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Жоспардыңқұрылукезеңі: Мамыр айы 2025жыл 

 

Ұйымдасты 

рылған іс әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Дене шынықтыру Негізгіқимылдар: 

Жүру 

өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға), сапта бір-

бірден жүру 

Тепе-теңдіктісақтау 

қырлы,көлбеутақтайбойымен(ені2сантиметр,биіктігі30-35сантиметр)жүру 

Жүгіру 

саптабір-бірден,шеңбербойымен,"жыланша",шашырапжүгіру 

Еңбектеу,өрмелеу 

гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу, бөрене және гимнастикалық 

скамейкадан аттап өту. 

 

 

Секіру 

бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру, 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 

сантиметр) секіру 

Лақтыру,домалату,қағыпалу 

1,5метрқашықтықтатігіненқойылған(нысанаортасыныңбиіктігі1,5метр)нысанағалақтыру 

Сапқатұру,саптүзеу,сапқақайтатұру. 

Сапқа тұру, сап түзеу, сапқа қайта тұру. Бір-бірден сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа және шеңберге 

тұру. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру, бағыт бойынша түзелу; оңға, солға бұрылу, 

орнында 



 айналу;араларыналшақұстаужәнежақынтұру. 

 

Ырғақтықжаттығулар. 

Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылы орындау 

Жалпы дамытушыжаттығулар 

Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екіжаққа бұрылу. Жаттығуларды заттармен 

және заттарсыз орындау. 

 

Отырғанқалыптаекіаяқтыжоғарыкөтеру,бүгужәнежазу,төментүсіру.Екіаяқтыайқастырып,отыружәне тұру 

Аяқтың ұшынсозу,өкшеніайналдыру. 

 

Қимылдыойындар. 

Қимылды ойындарда жетекші рөлдіорындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу. 

Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен ойындарда балалардың белсенділігін дамыту. 

 

 

 

Дербесқимылбелсенділігі. 

 

Балалардыпедагогпен біргежаттығуларды орындауға,қимылдыойындарғақатысуғатарту 

 

 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

«Денсаулық-зорбайлық»сөзініңмәнінтүсіну,өзініңжасағаніс-әрекетініңағзағаәсерін,тістердітазалаудың 

пайдасын, суық тимеудің алдын-алуға болатынын түсіну. 

 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Тамақтануәдебінсақтау.Тамақтыасықпайшайнау,асханақұралдарын(қасық,шанышқы),майлықтыдұрыс 

қолдану,тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю. 



 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызмет көрсетудағдыларын:өз бетінше киінумен шешінуді,тісін тазалауды жетілдіру. 

Киімдерді 

жинау,ілу,ересектіңкөмегіменолардытазалау,құрғату.Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды,қылқаламда

рды жуу,үстелді сүрту. 

 

Сауықтыру-шынықтырушаралары: 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін,жалпыжәнежергіліктісушараларынжүргізу:әрбіртамақтанғаннанкейін 

ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен 

Жалаңаяқжүру.Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Фонематикалықестудідамыту:белгілібірдыбыстанбасталатынсөздердіестуарқылыажыратабілуге

жәнеатауғаүйрету. 

Сөздікқор. 

Сөздікқордызаттартобынбілдіретінжалпылаушысөздермен(ойыншықтар,киім,аяқкиім,ыдыс,жиһаз), 

заттардыңорналасқанжерін(сол,оң,қатар,жанында,арасында),тұрмыстықэлектротехниказаттарының 

жәнеұлттықтұрмыстықзаттардыңатауларынбілдіретінжәнемағынасықарама-

қарсыантонимсөздерменбайыту. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету(отыр,жүр,жүгір). 

Байланыстырып сөйлеу. 

Балалардыәңгімеайтуғаүйрету:бейтанысзаттар,құбылыстар туралы ақпараттыталқылауға 

баулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету. 

Көркем 

әдебиет 

Тыңдалғаншығарманыңмазмұнынқайталапайтуға,қысқаөлеңдерді,санамақтардыжатқаайтуға,шығармамазмұныменсипа

тынасәйкес 

тақпақтарды,өлеңдердіжаттаудатүрліинтонацияларды,үзілістерді,логикалықекпіндіқолданып,олардыесте 

сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға,кейіпкерлерінежанашырлық танытуға баулу.  

Қазақтілі Тілдікдамытушыорта 

Сөйлесубарысындаәңгімелесушініңназарынөзінеаударуүшінинтонацияменсөйлеумәнерінөзбетіншеқолдану

ға 



 баулу 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын,сөйлеудетынысалуды,фонематикалықестуді,анықжәнеқалыптықар

қынменсөйлей білудідамыту. Қазақ тіліне т,ә,н,ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық 

айтуға баулу 

Сөздікқор 

Кітаптан ертегілер, көркем шығармалар оқып беруде олардың 

мазмұнындұрысқабылдауға,кейіпкерлерінежанашырлықтанытуға,кейіпкердіңіс-

әрекетінеөзойынбілдіругебаулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы 

Өзойынжайжәнежайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндікберу. 

Байланыстырыпсөйлеу 

бір-біріменеркіндиалогқұруға,еркінталқылауғамүмкіндікберу. 

Математика негіздері Жиын: 

Балаларға жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі 

заттардантұратындығытуралытүсінікберу,заттардыжұппенқоюарқылыолардысанамай-

ақсалыстырунегізіндетеңнемесетең еместігінанықтайбілуін дамыту. 

Сан,санау: 

Реттіксанесімдерді 

атау,сандардыретібойыншаатауға«нешінші?»сұрағынажауапберугежәнеқорытындысандыатауға,«барлығы

қанша 

?»сұрағынажауап беругеүйрету. 

5көлеміндетуражәнекерісанауғажаттықтыр

у.Шама: 

Заттаршамасыбойыншаәртүрліболатындығыжайлытүсінікберу. 

Ұзындығы,ені,жәнебиіктігібойыншаекізаттысалыстыруынжетілдіру 

Геометриялықпішіндер: 

Геометриялықфигураларды(дөңгелек,үшбұрыш,төртбұрыш)жәнеденелерді(куб,шар,цилиндр)танып,а

тай білуге үйрету, 

геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу,сөйлеудесынесімдердіқолданып,салыстырунәтижелері

натауды(ұзындау-қысқалау,кеңдеу-тарлау,жоғары-төмен,қалың- 

жұқанемесеұзындығы,ені,биіктігі,қалыңдығыбойыншатең)дамыту 



 Кеңістіктебағдарлау: 

Кеңістікбағыттарынөзінеқатыстыанықтау,берілгенбағыттақозғалу(алға-артқа,оңға-солға,жоғары-төмен), 

заттардыоңқолменсолданоңғақарайорналастыру,заттардыңөзінеқатыстыорналасуынсөздерменбелгілеуін 

жетілдіру (меніңалдымд аүстел,олжағымдаорындық тұр). 

Уақыттыбағдарлау: 

Тәулікбөліктері(таңертең,күндіз,кеш,түн)олардыңсипаттамалықерекшеліктеріменреттіліктері,«бүгін»,«кеш

е», 

«ертең»туралыұғымдарынкеңейту. 

Суретсалу Балалардыңгүлдер,қоршағанзаттарментабиғатобъектілерініңтүстеріменреңктерітуралыұғымдарынбайыт

у. 

Қоңыр,қызғылтсары,ашықжасылреңктерментаныстыружәнеолтүстердіөзбетіншежасауғаынталандыру(қа

жетті түсті шығаруүшінбояулардыараластыру). 

Мүсіндеу Мүсіндеудеқысу,тарту,басуәдістерінқолдану.Кескіштіқолданудыүйрету,оныңкөмегіменжасалғанбұйымдыбезендіругеы

нталандыру. 

Ертегілерменқоршағанөміртақырыптарынасюжеттік 

композицияларқұру,ұжымдықжұмыстардыорындаудаміндеттемелердіөзарабөлісуінжетілдіру. 

Жапсыру Элементтердіңретін,олардыңарасындағыарақашықтықтысақтауды,пішінінескереотырып,ұлттықою-

өрнектіқолданып,тұрмыстықзаттарды,ыдыстардыбезендірудағдыларын дамыту. 

Құрастыру Құрылысматериалдарынан,«лего»конструкторларданқұрастыру: 

өз бетінше

 ойданқұрастыруғамүмкіндікберу,құрастырылғанқұрылысбөлшектерініңкеңістіктеорналасу

ынайқындау.Дайынқұрылыспентүрліойындаройнауғаынталандыру. 

Қағазданқұрастыру: 

«оригами»үлгісібойыншақарапайымпішіндерқұрастыруғаынталандыру. 

Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, 

 қағаз, 

тері,кенеп,мата,дәнніңтүрлері)жәнеқалдық(қақпақтыңтүрлері,пластик,қораптар,кірқыстырғыштар)заттарда

нқұр астыруды үйрету. 

Қоршаған ортамен Бала,оныңотбасы,үйі: 

Отбасытуралы,отбасыныңересекмүшелерініңеңбегітуралы 



таныстыру білімдерінжетілдіру.Отбасындағыүлкендердісыйлауға,құрметкөрсетуге,кішілергеқамқорлықжасауға,отбасын,отб

асылық дәстүрлерді бағалауға баулу. 

Заттық әлем: 

Қоршағанортазаттары,олардыңқасиеттеріжәнеқолданылуытуралытүсініктерінкеңейту.Қазақхалқыныңұлттықкиімде

рімен,әшекейлеріментаныстыру. 

Байланысжәнеқозғалысқұралдары: 

Әртүрлі көлік құралдары мен оларды 

басқаратынадамдартуралыбілімдерінжетілдіру.Көліктежұмысістейтінадамдарғасыйластықтанытуға

 т

әрбиелеу. Еңбеккебаулу 

Топтакезекшілердіңміндеттерінөзбетіншеорындауғаүйрету:нансалғыштарды,кружкаларды,тәрелкелерменмайлықта

рды,асқұралдарын(қасықтар,шанышқылар)ретіменқоюды пысықтау. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Ренжігенбалағажанашырлықтанытуғажәнеренжіткенбаланыңәрекеттерініңәділдігіне 

көзжеткізіпсебебінанықтауға баулу 

МеніңОтаным–Қазақстан. 

Республикадағықалаларменауылдардыңатаулары,олардыңкөріктіжерлері,ауылмен 

қалаөмірініңерекшеліктерітуралыұғымдарындамыту. 

Жолдажүруережелері. 

Сюжетті-рөлдікойындарбарысындажолқозғалысыережелерітуралыбілімдібекіту. 

Өлітабиғатқұбылыстарымензаттары. 

Табиғатқұбылыстарытуралыұғымдарын(жел,жаңбыр,кемпірқосақ)кеңейту. 

Өсімдіктерәлемі. 

Бақылау,экспериментжәнееңбекетубарысындаөсімдіктердіңтірітіршілікиелеріекендігін,өсімдік 

тұтастығыныңмәнін,олардыңөсуіүшінжер,топырақ,су,күн,жарық,ылғал,жылудыңқажеттілігінанықтау.  

Жануарларәлемі. 

Жәндіктертуралы(қоңыз,көбелек,шыбын,құмырсқа)ұғымдарынкеңейту,олардыңтіршілікетуінеқажетті 

жағдайларды: азық, су,жылу,жарық,мекендейтін орнын анықтау. 

Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелеріменнормаларынмеңгеруінеықпалету. 

Қоршағанортадажәнетабиғаттақарапайымтәртіпережелерін 

сақтау, 



 Музыкатыңдау: 

Әндерді иллюстрацияларды көрсетумен және

 қимылдармен 

сүйемелдеу,қазақтыңұлттықаспабыдомбыраменорындалғанәндерменкүйлердітыңдату. 

Әнайту: 

Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуғабаулу(тәрбиешінікөмегімен). Әнді 

мәнерлепайтуғаүйрету,әндісозып,қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру(ре-

сибіріншіоктавашегінде). 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

Мазмұныбойыншатанысәндердісахналауғабаулу,музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынмен  секіруді жасату. Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанмузыкалықаспапметаллофондықолдану, 

қарапайымәуендердіойнауға мумкіндік беру 

Билер: 

Музыканыңкөңілді,ойнақысипатынажыратабілу,атрибуттарменбиқимылдарынорындауды дамыту 

қарапайымэкологиялықбілімдерінқалыптастыружәнежануарларменөсімдіктергекүтімжасауға(өсімдіктерді қорғау, 

қыстап қалған құстарға жемберу)баулуды жетілдіру. 
 


