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Әдістеме: «Құмды жауын» 
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2022-2023 оқу жылы 

 

 

 

 



Хаттама№70 

 

 

Топтың аты: 4 жас тобы 

Тексерілген күні:03.05.2023 

Әдістеме: «Құмды жауын» 

 

Мақсаты: бұлшық ет  күшін реттеу, босаңсу. 

 

Жабдықтар: Құмжәшік.  

 

Ойын барысы: Психолог: ертегі әлемінде ерекше құм жауыны жауып  және 

құм желі есуімүмкін.Бұл өте жағымды.Сендер өздерің осындай жауын мен 

желді  істеулеріңе болады. Қараңдар, бұл қалай болады. Бала жайлап, содан 

соң жылдам құмды өз жұмырдығынан құмжәшікке ересектердің алақанына, 

өз алақанына шашады. Бала көзін жауып және құмға саусақтарын ашып 

алақанын қояды, ересек адам қандай да бір сауасағына құм себеді, ал бала 

осы саусақты атайды. Содан соң олар рөлдерімен ауысады. 

 

Қорытындысы: 

 

Балалар ойынға жақсы қатысты.4-5жас тобының белсенділігі есте 

сақтауы,ойлау қабілеті,қабылдауы жақсы дамыған. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зерттеуші:Педагог-психолог: Елшибекова.А.О 

 

 


